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@ GALLINA

SANAS

NO SON OTRA COSA QUE AVES QUE VIVEN

EN LA CIUDAD. PUEDEN TENER UN FIN
ORNAMENTAL, HACER DE MASCOTAS O SER
PARTE DE UN PROYECTO QUE CONTEMPLE
ADEMAS UN HUERTO, LOGRANDO ASIUN CICLO
PERFECTO ENTRE EL CULTIVO DE HORTALIZAS,
NUESTRA ALIMENTACION, LOS DESECHOS
ORGANICOS QUE SERVIRAN DE ALIMENTO PARA
LAS AVES, LA PRODUCCION DE HUEVOS Y EL
GUANO COMO ABONO PARA LA TIERRA.

Por Paula Rosales, ingeniera agrénoma. Fotografia, Sergio Lopes.

os huevos son un
excelente alimento
y buena fuente
de proteinas, sin
embargo los co-
rrientes que comemos a
diario son producidos en
masa y las gallinas viven
en pésimas condiciones.
Alimentadas con harinas de
origen animal, se enferman
muchisimo y el antibiético es
pan de cada dia, por lo cual,
si se tiene la posibilidad, tener
gallinas caseras, bien alimentadas
y felices, puede traer muchos
beneficios.

Existen distintas razas de galli-
nas; las hay de carne, ponedoras,
de doble propésito, etc. En Chile
tenemos una raza nativa llamada
Araucana o Mapuche, que es una
gallina de doble propésito y ade-
mas se caracteriza por estar muy
adaptada a nuestras condiciones
climaticas. Esta ave es una mezcla
de dos razas puras provenientes
del pueblo mapuche: la kollonca
(ausencia de cola) y la ketro (aretes
de piel). Ponen huevos de color
azul verdoso y estdn en serio
peligro de extincién, producto de
la hibridacién.

Para que una gallina tenga
una buena produccién de huevos,
pensando en un promedio de 20
unidades al mes, vamos a nece-
sitar: buen alimento (verduras y
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DATOS ECO

«DR. CARLOS GATICA,

veterinariaaltomacul@gmail.com.
*«RENZO ESPINOZA hace gallineros a
pedido: teléfono 9376 goor1.

*GALLINAS MAPUCHES

en Pirque: fundacionorigenchile.org.

« EN CALLE EXPOSICION, a un costado de
la Estacién Central, hay varios locales que
venden gallinas ponedoras ($4.000, aprox.),

pollitos y alimentos.
*«EXCELENTE MANUAL:

www.fundacionorigenchile.org/
manuales/ManualAvicola.pdf

maiz u otro cereal), proteccién
contra el frio, viento y humedad
(buen gallinero es fundamental),
y aproximadamente 14 horas
de luz (se puede incorporar luz
artificial). Una familia de 4 a 5
personas va a necesitar unas 3 o
4 gallinas para un abastecimiento
semanal promedio de 12 huevos
o mas. El tamafio del gallinero
es variable, pero puede ser de
unos 2,5 m de largo por 1 m de
ancho, logrando un buen espacio
para que vivan ahi. En cuanto al
gallo, no sera necesario contar
con este, a No ser que queramos
tener pollitos.

Por otra parte, las gallinas son
excelentes controladoras de insec-

tos y de cualquier tipo de plaga
que ataque al jardin, por lo que
si se las suelta unas horas al dia
para que den un paseo, ademas de
estar muy felices ellas, el jardin se
mantendra libre de plagas.

La mejor forma de tratar el
guano que se retire del gallinero
es haciendo un hoyo en un rincén
del jardin, poner una capa de
guano y otra de tierra, voltear
y humedecer de vez en cuando.
Para cosecharlo, dejarlo tapado
con tierra por un mes y de forma
paralela hacer otro hoyo donde
poner material nuevo, siguiendo
el ciclo. Es importante compostar
el guano antes de esparcirlo en el
jardin, ya que este, cuando es crudo

v se aplica en grandes cantidades,
puede dafiar a las plantas.

En resumidas cuentas, instala
un buen gallinero, consigue galli-
nas sanas y jovenes (a partir de
los 5 meses ya ponen huevos),
aliméntalas y ponles agua fresca a
diario, recoge los huevos, y limpia
y cambia su cama minimo una
vez al mes. Las puedes regalo-
near y los nifios pueden jugar
con ellas como mascotas, son
simpaticas y bien querendonas.
Esimportante contar con el apoyo
de un veterinario y controlar la
posible aparicién de moscas con
una limpieza frecuente y trampas
que impidan su reproduccion.
(www.agrocultiva.cl) VD



