ECOideas

AGRICULTURA

SIBIEN ES CIERTO QUE LA
AGRICULTURA BIODINAMICA SE
DESARROLLA EN UN SISTEMA
ECOLOGICO AL |GUAL QUE LA
AGRICULTURA ORGANICA Y )
OTRAS FORMAS DE PRODUCCION
RESPETUOSA, ESTA VA MAS ALLA,
YA QUE CONSIDERA LA INFLUENCIA
ENERGETICA DEL COSMOS Y SU
IMPACTO EN LA AGRICULTURA.
Texto, Paula Rosales, ingeniera agrononta.

Fotografta, gentileza Granja El Molino.

SIODINAMICA

undada y transmitida

por Rudolf Steiner —pre-

cursor de la antropo-

soffa—, la biodindmica

es una forma de hacer

agricultura. Esta practica nace de

la comprensién de que la Tierra

estd influenciada por todo lo que

habita en ella, tanto en el plano
terrenal como en el astral.

La biodinamica comenzo a di-

fundirse en 1924 y hoy es utilizada
en més de 50 paises del mundo.
En Chile también hay granjas
biodinamicas; incluso algunas
como Crisol y la vina Emiliana,
cuentan con la certificacion

internacional Demeter que las
acredita para la exportacion.

Esta forma de hacer agricultura,
basada en ciertos principios que
buscan asegurar la salud y vitali-
dad de la tierra, de las plantas, de
los animales y de la alimentacion
integral para quienes consuman
los productos provenientes de este
sistema, se asemeja mucho a la
agricultura ecolégica (también
llamada orgéanica o biologica).
Ambas buscan el equilibrio sos-
tenible de los recursos naturales,
consideran a la tierra como un
0rganismo vivo, no usan quimicos,
practican la rotacién de cultivos,
intentan hacer un sistema ce-
rrado e individual, donde todos
los elementos provengan de la
granja misma y los desechos se
reutilicen en el lugar. Sin embargo,
la biodinamica va més alla; no solo
tiene un foco en lo que sucede
con la tierra, también considera
las energias provenientes del cos-
mos, es decir, las influencias de
los ritmos solares, lunares, de las
constelaciones del zodiacoy de los
planetas de nuestro sistema solar.
Busca la integracion tierra-cosmos
por medio de la estimulacién y
la sensibilizacion de los 6rganos
de la planta segin el elemento
que le corresponda: tierra, agua,
luz y fuego.

Enla préctica, la biodindmica se
compone de dos elementos clave.
Uno es la utilizacién de prepara-

DATO ECO

Los productos de Granja

El Molino se encuentran
en Eco Feria de La Reina. En
www.aabda.com.ar hay amplia
informacién en este tema e
incluso se puede descargar
el calendario 2015.



